™ INGREDIENTES

300g de arroz integral cocido
2 zanahorias

1 remolacha cocida

1 pepino

1 ensalada Gourmet Otofio
Invierno Florette

Aceite de oliva

Vinagre de moédena

Sal

== ENEEEERE

Vierte el arroz integral a una Corta la remolacha en cubos, el
ensaladera junto a las zanahorias pepino en medias lunas y disponlos
cortadas en cubos. en la ensaladera.

Dora la pechuga de pollo en la sartén Agrega la ensalada Gourmet Otofio Sirve la ensalada_en el platq que
con un poco de aceite de oliva y Invierno  Florette y remueve el mas te guste y alifia con aceite de
aiadela también a la ensaladera. conjunto. oliva, vinagre de médena y sal.

®

PRODUCTO DE ESTA RECETA ‘

Ensalada Q
Gourmet Otoiio Invierno 4



