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™ INGREDIENTES

4 bolsas de Manzana Florette

1 bolsa de Ensalada 4 Estaciones
Florette

200 g de yogur griego
1 cucharadita de mostaza
% cucharadita de comino

Zumo de 1 lima

Sal
Cilantro fresco Corta la manzana en porciones. Juntala con |a ensalada 4 estaciones.

Haz una salsa mezclando el yogur Sazona la ensalada, espolvorea Sirve junto a la salsa de yogur y
griego, la mostaza, y el zumo de cilantro picado y remueve el conjunto. mostaza.
lima.

PRODUCTOS DE ESTA RECETA ‘

Fruta Ensalada Q
Manzana 4 Estaciones




