™ INGREDIENTES

1 kiwi

% cebolla morada
Cilantro

Sal

I

80 ml de aceite de oliva Virgen
extra

1 lima
1 aguacate

% bolsa de Ensalada Detox Florette

I o

65 g de nueces

Pela el aguacate, retira el hueso y
cortalo en ldminas.

Prepara la salsa de kiwi cortando
el mismo en brunoise junto a la
cebolla moraday el cilantro.

Pica también las nueces ligeramente
y emplatala ensalada en el recipiente
gue mas te guste.

PRODUCTOS DE ESTA RECETA

Mézclalos en un bol con la sal,
aceite de oliva, el zumo de lima 'y
reserva.

Reparte el aguacate, las nueces y
alifia con la salsa de kiwi.




