0 30 minutos IUU Facil ‘ 2 personas

™ INGREDIENTES

[] % calabacin

O

Aceite de oliva virgen extra

[l 4rebanadas de pan de molde con
semillas

[[] Salsa tartara

[J % bolsa de Primeros Brotes
Gourmet Florette

[J 1 tomate rama

[] 100 g de salmén ahumado Corta el calabacin en ruedas y Con ayuda de un pincel, unta las
cocinalo a la plancha con un poco rebanadas con aceite por los dos
de aceite de oliva. Resérvalo. lados y tuéstalas.

Una vez tostadas, extiende la salsa Corta los tomates rama en ruedas y Termina con el salmén ahumado,
tartara en la base y coloca encima disponlos sobre la lechuga. las ruedas de calabacin a la plancha
los primeros brotes. y cierra el sandwich.

PRODUCTOS DE ESTA RECETA ‘

Primeros Brotes Q
Gourmet




