
  DESCUBRE TODO SOBRE 

la Granada

Oriente Próximo.

Llegó a España con los 
árabes.
    
Los colonos españoles la 
extendieron a América.

 

ORIGEN
Tres variedades: diferente 
sabor y textura.

Fresca, en ensalada, en 
zumo.

Antioxidantes.

Alto contenido en fibra.

GASTRONOMÍACARACTERÍSTiCAS


