© 20 minutos lUU Facil

M INGREDIENTES

2 aguacates

1 manzana verde

1 lima

Zumo de 1 pomelo

% Berro Florette

Topping superalimentos Florette

OO0doooano

Hojas de menta

Corta los aguacates en cuartos y
disponlos en el vaso para batir.

Exprime el zumo de lima y viértelo en Agrega también el Berro Florette y
el vaso junto con el zumo de pomelo. tritura durante 3 minutos hasta
obtener una textura cremosa.

PRODUCTO DE ESTA RECETA

Monoproducto Topping
Berros Superalimentos

[ )
@ 2 personas

Aiade también la manzana verde
cortada en porciones.

Sirve en el vaso que mds te guste y
decora con el topping
superalimentos Florette y unas
hojitas de menta.




